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Online – Meditation 
 

Ich freue mich sehr, auch im Jahr 2024 regelmässig gemeinsam mit dir meditieren zu 
dürfen. Meditation kann helfen zur Ruhe zu kommen, dich und deine Verbindung zu 
fühlen – zu Mutter Erde, zur geistigen Welt, zu DIR, zu deinem Körper. Du bist so 
viel mehr als du denkst, und das darf dir an meinen Meditationen wahrhaft bewusst 
werden. Im 2024 werden wir einstehen für unsere Werte, für unsere Liebe, und vor 
allem für unser SO SEIN. Es wird sogenannt salonfähig und du darfst deinen Platz 
wahrlich einnehmen. Wir sind viele. 

Es geht ganz einfach – auch wenn du kein Technikfreak bist. Du bekommst von mir 
einen Link und klickst dich einfach ein, wo du auch immer grad bist.  

Meine Abende finden in kleinen Gruppen statt und es erhalten alle eine persönliche 
Botschaft aus der geistigen Welt.  

Bist du dabei? Aktuelles Datum immer auf der Website. 

Anmeldung und weitere Infos gerne unter info@claudiahaas.ch  

oder +41 79 646 98 49         Ausgleich CHF 28.00   

Ich freue mich auf dich! Deine Claudia                   


