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Werde bewusst – Heilen in der neuen Zeit   

Samstag, 2. November 2024 10.00 – 17.00 Uhr 
 

Heilen findet auf allen Ebenen deines Seins statt. An diesem Tag ziehen wir ganz 
bewusst Körper, Geist und Seele mit ein. Wir machen uns gemeinsam auf eine 
Entdeckungsreise zu unserem physischen Körper, dem mentalen und emotionalen, 
und natürlich ergründen wir unser Sein, unsere Seele. In diesem Jahr durfte/musste 
ich ganz physisch erleben, was geistiges Heilen bewirken kann und gebe das gerne 
weiter. 

Geistiges Heilen kannst du für dich anwenden, aber natürlich auch für Freunde und 
Familie. Seit vielen Jahrtausenden wird Hände aufgelegt, in den letzten 100 Jahren 
geriet es etwas in Vergessenheit. Wir erkunden, wie die neue Energie dich darin 
unterstützt, dich wieder zu erinnern an die Kräfte der Selbstheilung. Wir erfahren, 
was dies bewirken kann im Selbsttest. Du arbeitest mit dir und den anderen 
Kursteilnehmern in einer liebevollen, entspannten Atmosphäre, wo du dich auf neue 
Erfahrungen einlassen kannst. Keine Vorkenntnisse nötig, aber Offenheit für neue 
Sichtweisen zum Leben. Dieser Tag findet in wunderschönen Räumlichkeiten von 
Bernadette Rechsteiner an der Austrasse 5 in Necker statt.  

Ich freue mich auf dich! 

Kosten: CHF 200.00   plus Verpflegung                                    

Anmeldung und weitere Infos gerne unter info@claudiahaas.ch  

oder +41 79 646 98 49    


